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Политика конфиденциальности
и использования файлов cookie
Документы ООО «ЛИНТЕГА», регулирующие обработку персональных данных и
использование файлов cookie на сайте.

1. Политика в отношении обработки и защиты
персональных данных

СВЕДЕНИЯ ОБ ОПЕРАТОРЕ И КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Настоящий Сайт принадлежит, администрируется и контролируется Оператором:

• Наименование: Общество с ограниченной ответственностью «ЛИНТЕГА» (ООО «ЛИНТЕГА»);

• ИНН: 9 717 194 290 / ОГРН: 1 267 700 234 757;

• Юридический (почтовый) адрес: 129 626, Москва г, вн.тер.г. муниципальный округ Алексеевский, пр-кт
Мира, д. 102, стр. 12, помещ. 3Н/5

• Адрес электронной почты (e-mail): sales@lintega.ru

Пользователи Сайта вправе направлять Оператору любые запросы, касающиеся порядка и законности
обработки их персональных данных, а также требования (заявления) об отзыве согласия на обработку
персональных данных.

Направить официальный запрос, уведомление или отзыв согласия Пользователь может следующими
способами:

• В электронном виде: путем отправки электронного письма на адрес электронной почты Оператора:
info@lintega.ru с обязательным указанием темы письма «Персональные данные».

• В бумажном виде: путем направления подписанного письменного заявления Почтой России по
официальному юридическому адресу Оператора.

Оператор обязуется рассмотреть поступившее обращение Пользователя и направить мотивированный
ответ в течение 10 (десяти) рабочих дней с даты его получения.

1. Общие положения
Настоящий документ (далее — Политика) принят ООО «ЛИНТЕГА» (далее — Оператор) в целях
исполнения требований законодательства Российской Федерации, обеспечения защиты прав субъектов
персональных данных, обрабатываемых Оператором в рамках хозяйственной деятельности, соблюдения
их конфиденциальности и безопасности процессов их обработки.

Настоящая Политика раскрывает основные принципы и правила, используемые Оператором при
обработке персональных данных, в том числе определяет цели, правовые основания, условия и способы
такой обработки, категории субъектов персональных данных, персональные данные которых
обрабатываются Оператором, а также содержит сведения об исполнении Оператором обязанностей в
соответствии с требованиями законодательства Российской Федерации и сведения о реализуемых
Оператором требованиях к защите обрабатываемых персональных данных. Политика действует в
отношении всех персональных данных, обрабатываемых Оператором.
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Настоящая Политика, а также любые изменения и дополнения к ней утверждаются генеральным
директором Оператора. (см. Приложение — Приказ № 2 об утверждении Политики).

Политика является общедоступным документом, декларирующим для любых заинтересованных лиц
основы деятельности Оператора при обработке персональных данных, и подлежит размещению в
открытом доступе на сайте Оператора по адресу: https://lintega.ru/

В соответствии с требованиями действующего законодательства Российской Федерации Оператор
определяет цели обработки персональных данных, состав персональных данных, подлежащих
обработке, действия (операции), совершаемые с персональными данными, организует и осуществляет
обработку персональных данных, а также организует и обеспечивает защиту обрабатываемых
персональных данных.

В настоящей Политике используются следующие термины:

• персональные данные — любая информация, относящаяся к прямо или косвенно определенному или
определяемому физическому лицу (субъекту персональных данных);

• обработка персональных данных — любое действие (операция) или совокупность действий (операций),
совершаемых с использованием средств автоматизации или без использования таких средств с
персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение
(обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, предоставление,
доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных;

• автоматизированная обработка персональных данных — обработка персональных данных с помощью
средств вычислительной техники;

• распространение персональных данных — действия, направленные на раскрытие персональных
данных неопределенному кругу лиц;

• предоставление персональных данных — действия, направленные на раскрытие персональных данных
определенному лицу или определенному кругу лиц;

• блокирование персональных данных — временное прекращение обработки персональных данных (за
исключением случаев, если обработка необходима для уточнения персональных данных);

• уничтожение персональных данных — действия, в результате которых становится невозможным
восстановить содержание персональных данных в информационной системе персональных данных
и/или в результате которых уничтожаются материальные носители персональных данных;

• обезличивание персональных данных — действия, в результате которых становится невозможным без
использования дополнительной информации определить принадлежность персональных данных
конкретному субъекту персональных данных;

• информационная система персональных данных — совокупность содержащихся в базах данных
персональных данных и обеспечивающих их обработку информационных технологий и технических
средств;

• трансграничная передача персональных данных — передача персональных данных на территорию
иностранного государства органу власти иностранного государства, иностранному физическому лицу
или иностранному юридическому лицу.

Настоящая Политика вступает в силу с момента её утверждения генеральным директором ООО
«ЛИНТЕГА» (далее по тексту — Руководитель Оператора) и действует бессрочно, до замены её новой
Политикой.

Все изменения в Политику вносятся соответствующим приказом Руководителя Оператора.

Все работники Оператора должны быть ознакомлены с настоящей Политикой.

2. Цели обработки персональных данных
Оператор обрабатывает персональные данные в целях:

МЕЖДУНАРОДНАЯ ПРЕМИЯ «ВЕТТОРИЯ»



МЕДИАГРУППА «ЛИНТЕГА» ВЕТЕРИНАРНЫЙ ВРАЧ ГОДА 2026

Политика конфиденциальности и использования файлов cookie 3

• осуществления профессиональной деятельности журналистов;

• осуществления законной деятельности средства массовой информации;

• достижения целей, предусмотренных международным договором Российской Федерации или
законодательством Российской Федерации;

• исполнения обязанностей, возложенных на Оператора действующим законодательством Российской
Федерации;

• осуществления прав и законных интересов Оператора и третьих лиц, в том числе по исполнению
требований действующего законодательства Российской Федерации, обеспечению безопасности
деятельности;

• осуществления обратной связи с пользователями интернет-сайтов Оператора, в том числе для
получения от пользователей мнений, вопросов по информации интернет-сайтов и информационным
продуктам Оператора, а также для направления им ответов, осуществление
рекламно-информационных рассылок и оформление пользователям подписки на рассылку;

• показа таргетированной рекламы пользователям интернет-сайта.

Получение персональных данных может осуществляться как путем представления их самими
субъектами персональных данных, так и путем получения их из иных источников.

Обработка персональных данных Оператором осуществляется на основании Конституции Российской
Федерации, Гражданского кодекса Российской Федерации, Трудового кодекса Российской Федерации,
Налогового кодекса Российской Федерации, Уголовного кодекса Российской Федерации, Кодекса
Российской Федерации об административных правонарушениях, Закона Российской Федерации от
27.12.1991 № 2124−1 «О средствах массовой информации», Федерального закона от 27.07.2006 №
152-ФЗ «О персональных данных», Федерального закона от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об информации,
информационных технологиях и о защите информации», иного действующего законодательства
Российской Федерации, в том числе в области персональных данных.

3. Объем и категории обрабатываемых персональных данных,
категории субъектов персональных данных
Содержание и объем обрабатываемых Оператором персональных данных категорий субъектов
персональных данных определяются в соответствии с целями обработки персональных данных.
Оператор не обрабатывает персональные данные, которые являются избыточными по отношению к
указанным целям обработки или несовместимы с такими целями.

Оператор обрабатывает персональные данные следующих категорий субъектов персональных данных:

• физические лица, являющиеся пользователями интернет-сайтов Оператора;

• физические лица, предоставившие информацию Оператору на основании Закона Российской
Федерации от 27.12.1991 № 2124−1 «О средствах массовой информации»;

• физические лица, в отношении которых в соответствии с положениями законодательства Российской
Федерации персональные данные являются общедоступными, подлежат обязательному раскрытию
или опубликованию, подлежат внесению в общедоступные государственные реестры или
информационные системы;

• иные физические лица, персональные данные которых обрабатываются Оператором.

Перечень обрабатываемых персональных данных указан в Приложении 1 к настоящей Политике.

4. Порядок и условия обработки персональных данных
Оператор в своей деятельности обеспечивает соблюдение принципов обработки персональных данных,
указанных в ст. 5 Федерального закона РФ от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», в том
числе:
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• законности и справедливости целей и способов обработки персональных данных; соответствия целей
обработки персональных данных целям, заранее определенным и заявленным при сборе
персональных данных, а также полномочиям Оператора;

• соответствия объема и характера обрабатываемых персональных данных, способов обработки
персональных данных целям их обработки;

• достоверности персональных данных, их достаточности для целей обработки, недопустимости
обработки персональных данных, избыточных по отношению к целям, заявленным при сборе
персональных данных;

• недопустимости объединения созданных для несовместимых между собой целей баз данных,
содержащих персональные данные;

• хранения персональных данных в форме, позволяющей определить субъекта персональных данных;

• уничтожения по достижении целей обработки персональных данных или в случае утраты
необходимости в их достижении, если иное не предусмотрено федеральным законом.

Сроки хранения персональных данных не превышают 5 (пяти) лет с момента достижения цели
обработки или отзыва согласия субъекта персональных данных, за исключением случаев, когда более
длительный срок хранения предусмотрен федеральным законом или договором с субъектом
персональных данных.

В отношении персональных данных Оператор осуществляет действия (операции) или совокупность
действий (операций), совершаемые как с использованием средств автоматизации, так и без
использования таких средств, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение
(обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, предоставление,
доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных.

Оператор использует смешанный (с использованием средств автоматизации и без использования
средств автоматизации) способ обработки персональных данных с передачей информации по
внутренней локальной сети Оператора и с передачей информации по
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Оператор обеспечивает запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление,
изменение), извлечение персональных данных граждан РФ с использованием баз данных, находящихся
на территории РФ, за исключением предусмотренных законодательством случаев.

Оператор раскрывает обрабатываемые персональные данные только на основаниях и в случаях,
предусмотренных законодательством РФ, в том числе в связи с выпуском и распространением
продукции средства массовой информации.

Сроки обработки персональных данных определяются в соответствии со сроком, указанным в согласии
субъекта персональных данных, а также в соответствии с иными требованиями законодательства РФ и
нормативными документами Общества.

Оператор прекращает обработку персональных данных в следующих случаях:

• достижение цели обработки персональных данных;

• изменение, признание утратившими силу нормативных правовых актов, устанавливающих правовые
основания обработки персональных данных;

• выявление неправомерной обработки персональных данных, осуществляемой Оператором;

• отзыв субъектом персональных данных согласия на обработку его персональных данных, если в
соответствии с положениями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»
обработка этих персональных данных допускается только с согласия субъекта персональных данных.

Уничтожение Оператором персональных данных осуществляется в порядке и сроки, предусмотренные
Федеральным законом РФ от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».

Обработку персональных данных физических лиц, являющихся пользователями интернет-сайтов
Оператора, Оператор осуществляет в объёме данных, предоставленных самим субъектом (в том числе
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через формы обратной связи), а также технических и поведенческих данных, собираемых автоматически
при использовании сайта, перечень которых приведён в Приложении 1 к настоящей Политике.

Для анализа пользовательского интереса к материалам сайта и улучшения его работы Оператор с
помощью сервиса веб-аналитики Яндекс Метрика собирает технические и поведенческие данные,
включая записи действий Пользователя на сайте (технология «Вебвизор»): перемещения курсора, клики,
прокрутку, переходы между страницами и взаимодействие с элементами интерфейса. Обработка
указанных данных осуществляется на основании согласия Пользователя, выражаемого при
продолжении использования сайта. Часть собираемых данных может передаваться ООО «ЯНДЕКС»,
осуществляющему их обработку по поручению Оператора.

5. Сведения о реализуемых требованиях к защите
персональных данных
Оператор при обработке персональных данных принимает все необходимые правовые, организационные
и технические меры для защиты персональных данных от неправомерного или случайного доступа к
ним, уничтожения, изменения, блокирования, копирования, предоставления, распространения
персональных данных, а также от иных неправомерных действий в отношении персональных данных.

Оператор принимает необходимые правовые, организационные, технические, физические,
криптографические меры защиты персональных данных, а также меры, направленные на обеспечение
выполнения обязанностей, предусмотренных Федеральным законом РФ от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О
персональных данных» и принятыми в соответствии с ним нормативными правовыми актами.

Такие меры, в том числе, включают:

• назначение ответственного за организацию обработки персональных данных;

• издание внутренних локальных актов Оператора, регламентирующих вопросы обработки и защиты
персональных данных;

• ознакомление работников Оператора, непосредственно осуществляющих обработку персональных
данных, с положениями законодательства Российской Федерации о персональных данных, в том
числе требованиями к защите персональных данных, локальными актами Оператора в отношении
обработки персональных данных, с информацией об ответственности за разглашение персональных
данных, нарушение порядка их обработки и иные неправомерные действия в отношении
персональных данных, а также обучение указанных работников правилам работы с персональными
данными;

• создание системы и осуществление внутреннего контроля и (или) аудита соответствия обработки
персональных данных Федеральному закону от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» и
принятым в соответствии с ним нормативным правовым актам, требованиям к защите персональных
данных, локальным актам Оператора;

• анализ, определение и оценка угроз безопасности персональных данных при их обработке в
информационных системах персональных данных;

• применение организационных и технических мер по обеспечению безопасности персональных данных
при их обработке, необходимых для выполнения требований к защите персональных данных, включая
использование соответствующих средств защиты информации в информационных системах
персональных данных;

• контроль и оценка эффективности принимаемых мер по обеспечению безопасности персональных
данных до ввода и в процессе эксплуатации соответствующей информационной системы
персональных данных;

• учет материальных (бумажных, машинных) носителей персональных данных и обеспечение их
сохранности;

• своевременное обнаружение фактов разглашения, утечки, несанкционированного доступа к
персональным данным и принятие соответствующих мер, включая восстановление персональных
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данных, модифицированных или уничтоженных вследствие несанкционированного доступа к ним;

• резервирование технических средств и дублирование массивов и носителей информации;

• установление правил доступа к персональным данным, в том числе обрабатываемым в
информационных системах персональных данных, а также обеспечение регистрации и учета всех
действий, совершаемых с персональными данными;

• контроль над принимаемыми мерами по обеспечению безопасности персональных данных, а также
контроль уровня защищенности информационных систем персональных данных.

Порядок реагирования на инциденты, связанные с персональными данными:

В случае выявления факта утечки, несанкционированного доступа или иного нарушения безопасности
персональных данных Оператор обязан:

• незамедлительно, но не позднее 24 часов с момента обнаружения инцидента, уведомить
ответственного за организацию обработки персональных данных;

• в течение 24 часов с момента обнаружения инцидента уведомить Роскомнадзор о произошедшем
инциденте;

• в течение 72 часов уведомить Роскомнадзор о результатах внутреннего расследования инцидента;

• принять необходимые меры по устранению последствий инцидента и недопущению его повторения;

• уведомить субъектов персональных данных, права которых могли быть нарушены, в случаях,
предусмотренных законодательством Российской Федерации.

6. Права субъектов персональных данных
Субъект персональных данных имеет право на получение информации об обработке его персональных
данных Оператором, за исключением случаев, предусмотренных законодательством Российской
Федерации.

Субъект персональных данных вправе в порядке и на условиях, установленных федеральными законами,
требовать от Оператора уточнения его персональных данных, их блокирования или уничтожения в
случае, если персональные данные являются неполными, устаревшими, неточными, незаконно
полученными или не являются необходимыми для заявленной цели обработки, а также принимать
предусмотренные законом меры по защите своих прав.

Субъект персональных данных вправе отозвать своё согласие на обработку персональных данных в
соответствии со статьей 9 Федерального закона РФ от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»
путём направления письменного или электронного заявления на адрес Оператора: ООО «ЛИНТЕГА», или
по электронной почте, указанной на сайте Оператора. Оператор обязан в течение 10 (десяти) рабочих
дней с момента получения заявления направить субъекту персональных данных подтверждение об
отзыве согласия в той же форме, в которой было получено заявление.

Для реализации своих прав и защиты законных интересов субъект персональных данных имеет право
обратиться к Оператору. Оператор рассматривает обращения и жалобы со стороны субъектов
персональных данных, дает соответствующие ответы на них, тщательно расследует факты нарушений и
принимает все необходимые меры для их немедленного устранения, наказания виновных лиц и
урегулирования спорных и конфликтных ситуаций в досудебном порядке.

В случае если субъект персональных данных считает, что Оператор осуществляет обработку его
персональных данных с нарушением требований Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О
персональных данных" или иным образом нарушает его права и свободы, субъект персональных данных
вправе обжаловать действия или бездействие оператора путем обращения в уполномоченный орган
(Федеральная служба по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций
(Роскомнадзор)) по защите прав субъектов персональных данных или в судебном порядке.

Субъект персональных данных имеет право на защиту своих прав и законных интересов, в том числе на
возмещение убытков и (или) компенсацию морального вреда в судебном порядке.
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7. Актуализация, исправление, удаление и уничтожение
персональных данных, ответы на запросы субъектов на
доступ к персональным данным
В случае подтверждения факта неточности персональных данных или неправомерности их обработки,
персональные данные подлежат их актуализации Оператором, а обработка должна быть прекращена,
соответственно.

При достижении целей обработки персональных данных, а также в случае отзыва субъектом
персональных данных согласия на их обработку персональные данные подлежат уничтожению, если
иное не предусмотрено договором, стороной которого, выгодоприобретателем или поручителем, по
которому является субъект персональных данных.

Оператор не вправе осуществлять обработку без согласия субъекта персональных данных на
основаниях, предусмотренных Федеральным законом РФ «О персональных данных» или иными
федеральными законами, если иное не предусмотрено иным соглашением между Оператором и
субъектом персональных данных.

Оператор обязан сообщить субъекту персональных данных или его представителю информацию об
осуществляемой им обработке персональных данных такого субъекта по запросу последнего.
Запросы/обращения субъектов персональных данных и их представителей, уполномоченных органов по
поводу неточности персональных данных, неправомерности их обработки, отзыва согласия и доступа
субъекта персональных данных к своим данным обрабатываются Оператором в течение 30 календарных
дней, если более короткий срок не установлен законодательством РФ.

Запросы могут быть направлены/переданы лично, по почте, электронной почте, а также предоставлены
через курьерские организации или нарочным. Форма запроса/обращения — произвольная. Запрос
должен содержать следующие обязательные сведения:

• фамилию, имя, отчество субъекта персональных данных;

• контактные данные субъекта для направления ответа (почтовый адрес и/или адрес электронной
почты);

• описание запрашиваемой информации или действия (уточнение, блокирование, удаление
персональных данных либо предоставление сведений об обработке);

• подпись субъекта персональных данных (для письменного запроса).

8. Трансграничная передача персональных данных
Оператор не осуществляет трансграничную передачу персональных данных. В случае необходимости
такой передачи субъект персональных данных будет уведомлён отдельно, а передача будет
осуществляться только при наличии его письменного согласия и в соответствии с требованиями статьи
12 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».

Приложение № 1

к Политике конфиденциальности

ПЕРЕЧЕНЬ ОБРАБАТЫВАЕМЫХ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ
Оператор может обрабатывать следующие персональные данные Пользователей сайта:

• Данные, предоставляемые Пользователем самостоятельно:

• Имя (фамилия, отчество — при наличии);

• Номер контактного телефона;

• Адрес электронной почты (e-mail).
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2. Технические и аналитические данные, собираемые
автоматически:
• Данные о пользовательском устройстве (модель, операционная система, разрешение экрана);

• Информация о браузере Пользователя (тип, версия);

• IP-адрес, присвоенный устройству для доступа к сети Интернет;

• Данные файлов cookies;

• Источник перехода на сайт (поисковый запрос, рекламное объявление, ссылка на стороннем ресурсе);

• Информация о действиях Пользователя на сайте (просмотренные страницы, клики, время нахождения
на сайте, заполнение экранных форм).

3. Сведения, обрабатываемые с помощью сторонних сервисов
веб-аналитики:
• Вышеуказанные технические и аналитические данные (п. 2) обрабатываются автоматизировано с

привлечением специализированных программных сервисов и систем сбора статистики,
интегрированных на Сайте, а именно:

• Яндекс Метрика (ООО «ЯНДЕКС»).

• Встроенная система статистики платформы Tilda.
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2. Политика использования файлов cookie

1. Общие положения
Настоящая Политика описывает, как ООО «ЛИНТЕГА» (далее — Оператор) использует файлы cookie и
аналогичные технологии на сайте lintega.ru и его поддоменах. Политика является приложением к
Политике в отношении обработки и защиты персональных данных и дополняет её.

Файл cookie — небольшой текстовый файл, который сохраняется в браузере Пользователя при
посещении сайта и позволяет узнавать устройство Пользователя, запоминать его настройки и собирать
статистическую и аналитическую информацию.

Продолжая использовать сайт после показа информационного уведомления (баннера) о файлах cookie,
Пользователь выражает согласие на их использование в целях и объёме, описанных в настоящей
Политике. Пользователь вправе отказаться от использования необязательных файлов cookie с помощью
кнопки «Отказаться» в уведомлении, а также через настройки своего браузера.

2. Категории используемых файлов cookie
Строго необходимые (технические) — обеспечивают работу сайта, форм обратной связи и оформления
заказа, сохранение сессии и корректную обработку платежей. Без них сайт не может функционировать,
поэтому используются постоянно и согласия не требуют.

Аналитические — позволяют понять, как Пользователи взаимодействуют с сайтом (посещённые
страницы, источники переходов, время на сайте, действия в интерфейсе, включая записи сессий по
технологии «Вебвизор»). Используются для анализа и улучшения работы сайта.

Рекламные — используются для показа Пользователю рекламы с учётом его интересов, оценки
эффективности рекламных кампаний и ограничения частоты показов, в том числе на сторонних
площадках.

3. Сервисы веб-аналитики и рекламы, третьи лица
Для обработки данных, собираемых с помощью файлов cookie, Оператор привлекает следующих лиц,
осуществляющих обработку по его поручению:

— ООО «ЯНДЕКС» (119021, г. Москва, ул. Льва Толстого, д. 16) — сервис веб-аналитики «Яндекс
Метрика» и сервис интернет-рекламы «Яндекс Директ»;

— ООО «ВК» (ИНН 7743001840, ОГРН 1027739850962, адрес: 125167, г. Москва, Ленинградский проспект,
д. 39, стр. 79) — рекламная платформа «VK Реклама» и пиксель VK Рекламы, используемые для
отслеживания целевых действий, таргетированной рекламы и ретаргетинга.

Часть данных, собираемых рекламными файлами cookie, может передаваться указанным партнёрам для
целей таргетированной рекламы.

4. Срок хранения
Сеансовые файлы cookie удаляются автоматически при закрытии браузера. Постоянные файлы cookie
хранятся в течение срока, необходимого для достижения целей их обработки, но не более 24 месяцев с
момента последнего посещения сайта.
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5. Управление файлами cookie и отказ
Пользователь может отказаться от необязательных (аналитических и рекламных) файлов cookie: нажав
кнопку «Отказаться» в уведомлении о файлах cookie на сайте; либо изменив настройки браузера
(блокировка или удаление cookie) — инструкции доступны в разделе «Помощь» соответствующего
браузера. Отключение строго необходимых файлов cookie может привести к некорректной работе сайта,
форм и оформления заказа.

6. Изменения и контакты
Оператор вправе вносить изменения в настоящую Политику. Актуальная редакция размещается на сайте
по адресу https://lintega.ru/

По вопросам обработки файлов cookie и персональных данных Пользователь может обратиться по
адресу: info@lintega.ru с темой «Персональные данные».

Реквизиты Оператора: ООО «ЛИНТЕГА», ИНН 9717194290, ОГРН 1267700234757, адрес: 129626, Москва г,
вн.тер.г. муниципальный округ Алексеевский, пр-кт Мира, д. 102, стр. 12, помещ. 3Н/5
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